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中共陕西省委教育工作委员会文件
陕教工〔2020〕214号

中共陕西省委教育工委关于对首届陕西

高校心理健康教育课程教学大赛获奖单位与

个人进行表彰的通报

各普通高等学校：

为深入学习宣传贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想

和党的十九大精神，贯彻落实教育部办公厅《普通高等学校学生

心理健康教育课程教学基本要求》(教思政厅〔2011〕5号) 和省

委教育工委《关于印发<陕西省普通高校心理健康教育与咨询中心

建设标准（试行）>的通知》（陕教工〔2020〕136号）要求，强

化以赛促学、以赛促建，发挥心理育人课堂主阵地作用，提升我

省高校心理健康教育课程教学育人质量，省委教育工委举办了首

届陕西高校心理健康教育课程教学大赛。本届大赛省级展示环节，
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共有 79名心理健康专兼职教师参赛，经激烈角逐，陕西中医药大

学杨秋玉等 12人获得一等奖，西安外事学院许娟等 24人获得二

等奖，陕西科技大学张红等 43人获得三等奖。西北工业大学等

10所高校获得优秀组织奖（具体名单见附件），现予通报表彰。

希望受表彰的单位和个人珍惜荣誉，戒骄戒躁，再接再厉，

在全省大学生心理健康课堂教学工作中发挥示范带动作用。希望

全省高校心理健康专兼职教师以参赛选手为榜样，坚守课堂阵

地，苦练教学基本功，改进教学方法，激发学生学习兴趣，不断

提高课堂教学效果。希望各高校结合正在开展的“陕西高校心理

健康教育与咨询中心标准化建设”工作，严格按照教育部“2个

学分、32-36学时”要求，开足开齐心理健康教育必修课，发挥

好课堂教学在大学生心理健康教育的主渠道作用，不断提高心理

健康教育师资队伍建设水平，为培养担当民族复兴大任的时代新

人提供坚强保障。

附件：首届陕西高校心理健康教育课程教学大赛表彰名单

中共陕西省委教育工委

2020年 11月 18日

（主动公开）
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附件

首届陕西高校心理健康教育课程教学大赛表彰名单

个人奖（79名）

序号 学校名称 姓名 奖项

一等奖（12名）

1 陕西中医药大学 杨秋玉 一等奖

2 陕西工业职业技术学院 薛媚 一等奖

3 西京学院 张俊利 一等奖

4 陕西学前师范学院 王黎 一等奖

5 陕西铁路工程职业技术学院 赵智军 一等奖

6 西安理工大学 贾锐 一等奖

7 西安美术学院 韩璐 一等奖

8 西北大学 段钰 一等奖

9 安康学院 唐璟瑜 一等奖

10 西安铁路职业技术学院 李慧静 一等奖

11 陕西交通职业技术学院 曹东辉 一等奖

12 长安大学 鞠成婷 一等奖

二等奖（24名）

1 西安外事学院 许娟 二等奖

2 西安交通大学 李红燕 二等奖

3 西安明德理工学院 许梦珂 二等奖

4 陕西职业技术学院 邰思航 二等奖

5 西北工业大学 刘欣 二等奖

6 渭南职业技术学院 向琪 二等奖

7 西安欧亚学院 张鑫 二等奖

8 陕西邮电职业技术学院 张力元 二等奖

9 西安交通工程学院 刘倩 二等奖

10 西安建筑科技大学 王瑛瑛 二等奖
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11 陕西师范大学 陈琦 二等奖

12 西安工商学院 王璐璐 二等奖

13 西安电子科技大学 朱洁 二等奖

14 陕西国际商贸学院 张亚男 二等奖

15 陕西国防工业职业技术学院 王蓉 二等奖

16 西安航空学院 邹松鹤 二等奖

17 咸阳职业技术学院 周飞燕 二等奖

18 西安工业大学 高珊 二等奖

19 西安工程大学 刘蓉 二等奖

20 西北农林科技大学 窦龙 二等奖

21 榆林学院 李娜 二等奖

22 商洛职业技术学院 许红叶 二等奖

23 西安音乐学院 孙琳琳 二等奖

24 西安培华学院 韩赟 二等奖

三等奖（43名）

1 陕西科技大学 张红 三等奖

2 渭南师范学院 刘原 三等奖

3 西安思源学院 杨平 三等奖

4 商洛学院 任倩 三等奖

5 陕西财经职业技术学院 王潇雅 三等奖

6 陕西青年职业学院 朱艳华 三等奖

7 西安石油大学 董建红 三等奖

8 杨凌职业技术学院 王少丽 三等奖

9 西安汽车职业大学 曾乐 三等奖

10 西安科技大学 柏松杉 三等奖

11 西安交通大学城市学院 杨梦圆 三等奖

12 宝鸡文理学院 许婧 三等奖

13 西安航空职业技术学院 周亮 三等奖

14 宝鸡职业技术学院 贾尧 三等奖

15 西安外国语大学 李婷婷 三等奖

16 神木职业技术学院 李丽 三等奖

17 陕西工商职业学院 刘婉茹 三等奖
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18 榆林职业技术学院 王柯 三等奖

19 西安财经大学 张伟 三等奖

20 咸阳师范学院 陈英丽 三等奖

21 铜川职业技术学院 刘姣姣 三等奖

22 西安建筑科技大学华清学院 王蕊 三等奖

23 西安翻译学院 庞小佳 三等奖

24 西安医学院 张成玉 三等奖

25 延安职业技术学院 张庭姣 三等奖

26 汉中职业技术学院 王聪惠 三等奖

27 陕西警官职业学院 肖聪阁 三等奖

28 西北大学现代学院 邵举乐 三等奖

29 西安海棠职业学院 李勋 三等奖

30 延安大学 惠筱 三等奖

31 延安大学西安创新学院 李亚莉 三等奖

32 安康职业技术学院 刘钊 三等奖

33 陕西艺术职业学院 张海莉 三等奖

34 陕西服装工程学院 王敏 三等奖

35 西安科技大学高新学院 吴静 三等奖

36 西安电力高等专科学校 王敏 三等奖

37 陕西理工大学 黄存良 三等奖

38 陕西能源职业技术学院 赵蓓 三等奖

39 陕西机电职业技术学院 张玉琼 三等奖

40 西北政法大学 刘一辉 三等奖

41 西安财经大学行知学院 董婷 三等奖

42 陕西科技大学镐京学院 董婧萌 三等奖

43 西安医学高等专科学校 欧晶晶 三等奖
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优秀组织奖（10个）

西北工业大学

陕西师范大学

西北大学

陕西科技大学

西安美术学院

西安培华学院

西安外事学院

西京学院

陕西工业职业技术学院

陕西铁路工程职业技术学院

中共陕西省委教育工委办公室 2020年 11月 18日印发
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